
臺北市立至善國民中學體育績優生甄選入學 

給分標準 

 800公尺─滿分 30(5)分 

男  生 

時間 分數 時間 分數 

2’20 以內 30(5) 4’01～4’05 9(1.6) 

2’20～2’25 29(4.9) 4’06～4’10 8(1.4) 

2’26～3’30 28(4.8) 4’11～4’15 7(1.2) 

2’31～2’35 27(4.7) 4’16～4’20 6(1) 

2’36～2’40 26(4.6) 4’21～4’25 5(0.8) 

2’41～2’45 25(4.5) 4’26～4’30 4(0.6) 

2’46～2’50 24(4.3) 4’31～4’35 3(0.4) 

2’51～2’55 23(4.2) 4’36～4’40 2(0.2) 

2’56～3’00 22(4.1) 4’41～4’45 1(0.1) 

3’01～3’05 21(4) 4’46 以上 0 

3’06～3’10 20(3.8)   

3’11～3’15 19(3.6)   

3’16～3’20 18(3.4)   

3’21～3’25 17(3.2)   

3’26～3’30 16(3)   

3’31～3’35 15(2.8)   

3’36～3’40 14(2.6)   

3’41～3’45 13(2.4)   

3’46～3’50 12(2.2)   

3’51～3’55 11(2)   

3’56～4’00 10(1.8)   

 

 

 



臺北市立至善國民中學體育績優生甄選入學 

給分標準 

 800公尺─滿分 30(5)分 

女  生 

時間 分數 時間 分數 

2’30 以內 30(5) 4’16～4’20 9(1.6) 

2’31～2’35 29(4.9) 4’21～4’25 8(1.4) 

2’36～2’40 28(4.8) 4’26～4’30 7(1.2) 

2’41～2’45 27(4.7) 4’31～4’35 6(1) 

2’46～2’50 26(4.6) 4’36～4’40 5(0.8) 

2’51～2’55 25(4.5) 4’41～4’45 4(0.6) 

2’56～3’00 24(4.3) 4’46～4’50 3(0.4) 

3’01～3’05 23(4.2) 4’51～5’00 2(0.2) 

3’06～3’10 22(4.1) 5’01～5’05 1(0.1) 

3’11～3’15 21(4) 5’06 以上 0 

3’16～3’20 20(3.8)   

3’21～3’25 19(3.6)   

3’26～3’30 18(3.4)   

3’31～3’35 17(3.2)   

3’36～3’40 16(3)   

3’41～3’45 15(2.8)   

3’46～3’50 14(2.6)   

3’51～4’00 13(2.4)   

4’01～4’05 12(2.2)   

4’06～4’10 11(2)   

4’11～4’15 10(1.8)   

 

 

 



臺北市立至善國民中學體育績優生甄選入學 

給分標準 

 米字折返跑─滿分 20分 

男  生 女  生 

時間 分數 時間 分數 

16’50 以內 20 17’50 以內 20 

16’51～16’70 19 17’51～17’70 19 

16’71～16’90 18 17’71～17’90 18 

16’91～17’10 17 17’91～18’10 17 

17’11～17’30 16 18’11～18’30 16 

17’31～17’50 15 18’31～18’50 15 

17’51～17’70 14 18’51～18’70 14 

17’71～17’90 13 18’71～18’90 13 

18’11～18’30 12 19’11～19’30 12 

18’31～18’50 11 19’31～19’50 11 

18’51～18’70 10 19’51～19’70 10 

18’71～18’90 9 19’71～19’90 9 

19’11～19’30 8 20’11～20’30 8 

19’31～19’50 7 20’31～20’50 7 

19’51～19’70 6 20’51～20’70 6 

19’71～19’90 5 20’71～20’90 5 

20’11～20’30 4 21’11～21’30 4 

20’31～20’50 3 21’31～21’50 3 

20’51～20’70 2 21’51～21’70 2 

20’71～20’90 1 21’71～21’90 1 

21’11～ 0 22’11～ 0 

 

 

 



臺北市立至善國民中學體育績優生甄選入學 

給分標準 

 60M衝刺跑─滿分 5分 

男  生 女  生 

時間 分數 時間 分數 

9’60 以內 5 10’40 以內 5 

9’61～9’80 4.6 10’41～10’60 4.6 

9’81～10’00 4.2 10’61～10’80 4.2 

10’01～10’20 3.8 10’81～11’00 3.8 

10’21～10’40 3.4 11’01～11’20 3.4 

10’41～10’60 3 11’21～11’40 3 

10’61～10’80 2.6 11’41～11’60 2.6 

10’81～11’00 2.2 11’61～11’80 2.2 

11’01～11’20 1.8 11’81～12’00 1.8 

11’21～11’40 1.4 12’01～12’20 1.4 

11’41～11’60 1 12’21～12’40 1 

11’61～11’80 0.6 12’41～12’60 0.6 

11’81～12’00 0.2 12’61～12’80 0.2 

12’01～ 0 12’81～13’00 0 

 

 

 


