
臺北市立至善國民中學 108 學年度「天使家族」關懷活動實施計畫 

108 年 8 月 23 日主管會報討論通過 

一、依據： 

(一) 教育部友善校園學生輔導工作計畫 

    (二) 本校 108 學年度輔導工作計畫 

二、目的： 

(一) 支援各班導師及學生家長照顧每一位學生，達到「教育 111 政策」中一個不能少的    

目標。   

    (二) 推動校內教師與行政同仁參與「關懷學生人人天使心」的關懷照護活動，以營造校

園內溫馨、友善的師生互動氣氛。 

三、主辦單位：輔導室 

四、協辦單位：教務處、學務處、總務處 

五、工作內容：校內教師(不含導師)與行政同仁每人認養 3-4 位學生，成為自己家族成員，

使學生們在校內遭遇困難或問題時，能隨時尋求協助獲得溫暖與關懷。 

(一)活動時程： 

週次 活動名稱 內容 

3 相見歡週 
族長抒寫歡迎及祝福家族成員的小卡片，張貼輔導室佈告欄。

9/11(三)中午 12:35 各族相見歡日。 

9 關懷週 族長抒寫關心及祝福家族成員的小卡片，張貼輔導室佈告欄。 

18 感恩週 
藉由小卡片家族成員抒寫對族長的感謝，於周朝會抽出 5位學生表

達謝意，並張貼輔導室佈告欄。 

 

(二) 由各處室主任擔任總召集人，地點如下： 

召集人 成員 地點 備註 

校長 校長 校長室 輔導組協助發放

及收回小卡片、

活動通知單 

教務處主任 教務處族長、專任教師 教務處 

學務處主任 學務處族長 學務處 

總務處主任 總務處族長、警衛大哥 總務處 

輔導主任 輔導室族長、人事室、會計室 輔導室 

 

(三)認輔：固定時間或每月與家族晤談。可拍照或使用認輔紀錄表(如附件 1)，檔案寄

輔導組。 

(四)慶生：族長或家族成員生日時可藉由卡片、小禮物等祝福。可拍照留存。 

(五)聚會、晤談：配合校內活動，於家族參加比賽、考試、表演…，於課餘時間不定時

關心、鼓勵家族的學習狀況。可拍照留存。 

(六)其他方式：生涯諮詢、帶領服務學習…等。 

六、實施辦法： 



(一)準備新生學生名單並放入抽籤筒中，擬於暑假校務會議上分別由校長、專任老師和

行政同仁抽出家族成員。 

(二)當天由輔導主任向學生說明活動緣由及實施辦法。校長於開學當日宣布「至善天使

家族」開始運作，並頒發每位族長 300 元活動經費，及從籤筒中抽出 5 位幸運學生

分享族長對家族成員的關懷及祝福。 

(三)老師和行政同仁抽出 5位學生後，配合「相見歡週、關懷週、感恩週」抒寫關懷與

祝福的卡片及聚會；或自行通知該 5位學生做簡單會面，可利用「天使家族有約單」

(如附件 2)，天使家族相處方式不拘形式，個別自由進行。 

(四)結合社團展演暨歲末感恩活動：當日各家族齊一聚會，透過欣賞社團成果表演聯絡

家族成員的情誼。 

(五)各家族族族長將施實之成果(照片、資料…)置 Y槽輔導室「天使家族成果區」或寄

至輔導組信箱。 

七、經費： 

(一)來源：由主動受捐師生教學活動經費項下支應。 

(二)家族進行關懷活動時，每學期申請 1次 300 元活動費，領據如附件 3。以各處室主

任(召集人)統一填寫處室領據。 

八、本計畫陳校長核定後實施，修正亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺北市立至善國中「天使家族」關懷活動輔導紀錄表(附件 1) 

 施行日期：    年  月   日   時間：       ( 第     次 ) 

 施行對象：□學生姓名：                            □導師      □其他： 

晤談重點： 

 

 

 

 

 

施行日期：    年    月    日   時間：                           ( 第      次 ) 

施行對象： □學生姓名：                            □導師      □其他： 

晤談重點： 

 

 

 

 

 

 

施行日期：    年  月   日   時間：       ( 第     次 ) 

 施行對象：□學生姓名：                            □導師      □其他： 

晤談重點： 

 

 

 

 

 

 



「天使家族」有約單(附件 2) 

    族長：              （處室：      ） 

  約定時間：      月    日         點 

  地點：             

   

序號 年級 家族成員 任務 備註 

1 701 陳ＯＯ 聯絡其他成員 生日 O年 O月 O日 

     

     

     

     

     

    備註：記得準時赴約哦！ 
      
   
   

領據(附件 3) 

茲收到「天使家族」關懷活動補助經費     人，每人 300 元，共          元

整。 

此致                                輔導室 

簽收人姓名：        

簽 收 日 期 ：     年  月  日 

 


