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臺北市立至善國民中學 115 學年度新生輔導夏令營課程表 

▓日期：115 年 8月 20 日(四) 

時間 課程名稱 內容 地點 授課講師 

08:00~08:30 師生相見歡 

1. 導師自我介紹 

2. 發新生資料袋 

3. 熟悉教室環境 

各班教室  

08:35~09:25 整裝待發 

1. 校園巡禮 

2. 新生健檢資料卡填寫

說明 

3. 繳費及領取校服 

視聽教室 

校園 

701導師 

702導師 

703導師 

09:25~09:30 休息、補水時間 

09:30~10:20 
開訓典禮 

認識至善 1 

1. 開訓典禮 

2. 教務處業務介紹 

3. 總務處業務介紹 

視聽教室 
呂美蓮主任 

方健諺主任 

10:20~10:25 休息、補水時間 

10:25~11:15 校園 RPG 
1. 新生的開學試煉 

2. 榮耀時刻 

校園 

視聽教室 

701導師 

702導師 

703導師 

黃秀萍組長 

11:15~11:20 休息、補水時間 

11:20~12:10 認識至善 2 

1. 學務處業務介紹 

2. 輔導室業務介紹 

3. QA大放送 

視聽教室 
林長佑主任 

林欣誼主任 

12:10~12:20 快樂賦歸 
1. 領取點心盒 

2. 環境整理 
視聽教室  
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▓日期：115 年 8月 21 日(五) 

時間 課程名稱 內容 地點 授課講師 

08:00~08:30 早安點點名 繳交資料、認識同學 

視聽教室 

 

08:35~09:25 心靈補給站 
1. 特教融合宣導 

2. 校歌教學、練唱 

朱殷君組長 

黃秀萍組長 

09:25~09:30 休息、補水時間 

09:30~10:20 破解至善 
1. 各處室闖關活動 

2. 解鎖封印 

校園 

視聽教室 

701導師 

702導師 

703導師 

10:20~10:25 休息、補水時間 

10:25~11:15 無敵至善人 
1. 校園生活大哉問 

2. 班級對抗賽 
視聽教室 黃秀萍組長 

11:15~11:20 休息、補水時間 

11:20~12:10 新星登場 

1. 結訓典禮 

2. 頒獎 

3. 校長致詞 

4. 唱校歌 

5. 交流時刻 
視聽教室 

701導師 

702導師 

703導師 

12:10~12:20 快樂賦歸 
1. 領取點心盒 

2. 整理環境 

 

 

 
 


